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Liebe Leserinnen und Leser!

Im Zuge der neuen Medien wie Internet und E-Mail wird der OGV Gliltstein eine
neue Mitgliederliste erstellen. Um diese zu optimieren bitte ich alle Mitglieder
uns eine gultige E-Mali Adresse mitzuteilen. Nattrlich nur wenn eine vorhanden
ist. Dies erleichtert unsere Arbeit in Zukunft enorm. Vielen Dank fir eure Unter-
stitzung.

Andreas Glasbrenner

Abgabe Antrag Streuobstforderung nicht vergessen!!!!

Ruckblick Gartenschnittkurs am 19.Méarz 2016

Ruckblick: Schnittkurs im Hausgarten am 19.3.2016.
Am vergangenen Samstagnachmittag bei trockenem aber
doch recht kiihlem Wetter trafen sich rund 20 Interessierte
in den Hausgarten von der Familie Marquardt -
Ammerstrale und der Familie Bahlinger in der
Altingerstralle. Beide Garten boten dabei ideale
Bedingungen fir diesen sehr lehrreichen Schnittkurs, der
von Frau Magdalene Binder, Fachwartin fur Obst und
Garten hervorragend geleitet wurde. Gezeigt und
ausfuhrlich erklart wurde an dieser Veranstaltung, der
fachgerechte Schnitt an Beeren, Weinreben, Rosen,
Zierstrauchern und Ziergehdlzen.

Am Ende der Veranstaltung in geselliger Runde bei Kaffee
und Hefezopf waren sich alle einig, dieser Nachmittag hat
sich allemal gelohnt, mit einer Uberaus kompetenten
Kursleiterin, die uns um viel Wissen reicher gemacht hat,
und einiges an Anregungen und Tipps mit auf den
Heimweg gab.

Ein herzliches Dankeschdn an die Gartenbesitzer, dass wir
diesen Schnittkurs in ihrem Garten veranstalten durften.

Infomaterial kann auf unserer Homepage
heruntergeladen werden.www.ogvgueltstein.de
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Ein scharfes Rhizom

Ingwer ist nicht nur ein
beliebtes Gewiirz, auch als
Heilmittel findet er immer
mehr Verwendung. Hier
erfahren Sie Wissenswer-
tes iiber die scharfe Wur-
zel.
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Der Ingwer (Zingiber officinale) ist
eine Pflanzenart aus der Familie der
Ingwergewdchse  (Zingiberaceae).
Verwendet wird die Ingwer-Wurzel,
bei der es sich tatsachlich um ein
Rhizom handelt. Aus ihr bilden sich
einjéhrige, Uber einen Meter hohe
Triebe, aus denen zapfenartige BIU-
tendhren wachsen. Die Blatter sind
schmal und zum Teil Uber 20 Zenti-
meter lang. Ingwer schmeckt fruch-
tig-scharf, manchmal auch bren-
nend. Die Schédrfe des Ingwers ist
auf ein nichtflichtiges Harz zurick-
zufiihren, das Hydroxyarylverbin-
dungen enthalt. Diese findet man
auch in anderen Gewiirzen der Ing-
wergewachse: Zingeron, Gingerole
und Shoagole. Ingwer enthalt zudem
therisches Ol, Vitamin C, Magnesi-
um, Eisen, Calcium, Kalium, Natrium
und Phosphor.



| Baum des Jahres

Notfallzulassung Insegar 2016

Insegar_hat eine Notfallzulassung vom

15.05.2016- 12.09.2016 gegen Pflaumenwickler

an Pflaume, Zwetschge und Mirabelle erhalten .

Bei Interesse lassen Sie uns bitte bis spatestens Sonntag den
20.04. beim Agrarhandel Ménchberg lhre Bestellung zukommen,
da die Industrie nur die Menge produziert welche bestellt wird.

Das Mittel Insegar unterliegt der Sachkundepflicht. Bitte lassen Sie uns
eine Kopie lhres Ausweises Sachkunde Pflanzenschutz zukommen!

Bitte setzen Sie Ihre Mitglieder von dieser Information in Kenntnis. Uber
eine Info beziiglich der Notfallzulassung von Insegar im Amtsblatt wiirden
wir begriifien.
Unsere Ortsvereine geht wieder auf reisen. Bitte gebt das
Heft laut Liste weiter.

Vogelstimmenrundgang im Erholungsheim

An diesem hoffentlich schénen Friihlingsmorgen findet die inzwischen fast
schon zur Tradition gewordene friihmorgendliche Vogelstimmenfihrung im
Park des Giiltsteiner Tagungszentrums (,Erholungsheim- Park") statt. Dort
werden wir Amsel, Drossel, Fink und Star nicht nur héren, sondern auch
sehen kdnnen.

Der schéne Park bietet mit seinen alten Bdumen und offenen Fldchen einen
hervorragenden Lebensraum fiir viele einheimische Vogelarten. Mit etwas
Gliick entdecken wir an diesem Morgen auch den Vogel des Jahres 2016,
den Stieglitz.

HG 03

Winfried Seitz

S0 10.04.16, 6:30-8:00

Treffpunkt Parkplatz Tagungszentrum, ErholungsheimstralBe
5,00 € Erw.
2,00 € Ki.

Die n. Termine

Liebe Pflanzenfreunde, die
Winter-Linde "Tilia cordata™
wurde offiziell zum Baum
des Jahres 2016 gewahlt. Mit
ein Grund fir die Ehrung
werden lhre Bienenfreund-
lichkeit, Ihre duftenden BIlu-
tenstande sowie lhre traditi-
onelle Bedeutung als "ge-
rechtigkeitsliebender" Baum
sein. Die in Europa verbrei-
tete Winter-Linde ist ein
stattlicher GroRbaum, mit
breiter, herzférmiger Krone
und rundlichen, glatten Blat-
tern die sich im Herbst gelb
farben. Sie kann bis zu 30m
hoch wachsen, bei einer
Wachsgeschwindigkeit von
30cm/Jahr. Sie tragt schone,
rétlich braune Knospen. Im
Juni/Juli treibt sie dann han-
gende Rispen mit weiss-
gelben Bliten aus.

www.ogVv-gueltstein.de

E-Mail: ogvgueltstein@web.de

03. April 2016 Posaunenfeierstunde in der Peterskirche in Giltstein 19:00 Uhr

8. Mai 2016 Blutenwanderung im Baumfeld

Mit freundlichen Grii3en
Obst- und Gartenbauverein Glltstein
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