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Nach wie vor gibt es die Mitgliedsausweise fiir Vereinsmitglieder
vom LOGL. Wer noch keinen Ausweis hat, welcher zu vergiins-
tigtem Einkauf, sowie verbilligten Eintrittspeisen zu verschiede-
nen Veranstaltungen dient soll sich bitte an die Vereinsleitung
widmen.

Andreas Glasbrenner

Im Zuge der neuen Medien wie Internet und E-Mail wird der OGV Gilltstein eine
neue Mitgliederliste erstellen. Um diese zu optimieren bitte ich alle Mitglieder
uns eine gultige E-Mali Adresse mitzuteilen. Natirlich nur wenn eine vorhanden
ist. Dies erleichtert unsere Arbeit in Zukunft enorm. Vielen Dank fur eure Unter-
stutzung.

Andreas Glasbrenner

Blitenwanderung am 5. Mai 2013

Am vergangenen Sonntag fand wioeder die Blitenwanderung des OGV
Gultstein statt. Punktlich um 10:45 Uhr starteten die 50 Teilnehmer bei
herrlichstem Wetter auf die Tour durchs Glltsteiner Baumfeld.Glnther
Vetter, Ernst Braitmaier, Andreas Glasbrenner und Dieter Brauning
erlauterten den Mitwanderern die aktuelle Lage im Gliltsteiner
Baumfeld. Es wurde Uber die voll in der Bluten stehenden Baume tber
den Streuobstlehrpfad und tber die Situation der Bienen besprochen.
Andreas Glasbrenner weis Uber die Situation der Wildschweine die
mancherorts schon die Wiesen bearbeiteten hatten hin, als just im Mo-
ment eine Bache den Weg der Gruppe keuzte. Am Hutner Hausle an-
gekommen wurde zum Mittagessen und gemuhtlichen Beisammensein
eingeladen. Bei Maultaschen, gemischtem Braten und
Gemiseschupfnudeln lie3en es sich die Besucher gut gehen. Selbst-
verstandlich durfte auch die Rote Wurst und das Steak sowie die herr-
lich gerichteten Salatteller nicht fehlen. Die von vielen fleil3sigen Helfern
gebacken Kuchen fanden ebenso reisenden Absatz bei den Besu-
chern.Am Nachmittag stand dann noch die Kinderblitenwanderung mit
Naturftihrerin und Vereinsmitglied Sylvia Huber auf dem Programm. Sie
brachte mit Spielen und Aktionen den Kindern und Eltern die Tierwelt in
der Streuobstwiese naher. Eine Bereicherung fiir unsere Blitenwande-
rung war sicherlich der Stand von der Brennerei Krauss, welcher den
ganzen Tag Anlaufpunkt fur die Gaste war. Dort konnten die Besucher
Edelbréande und Likore aus heimischen Streuobstwiesen kosten und bei
einem kleinen Geschmackstest auch ihre Nase auf die Probe stellen.
Rund um wieder eine gelungene Veranstaltung des OGV.Natdrlich wa-
re eine solche Veranstaltung ohne die vielen Helferinnen und Helfer vor
und hinter den Kulissen nicht méglich.Deshalb bedankt sich der OGV
Gultstein bei allen die zum guten Gelingen beigetragen haben auf die-
sem Wege ganz herzlich.
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Gartenbau/

seit 1992

Pflanze des Monats

Der Rhododendron gehért zu
den schonsten Frihlings-
strauchern, der robuste Blat-
ter und prachtvolle, stark
duftende Bliten von April bis
Mai austreibt.

Entscheidend flr gutes
Wachstum ist der richtige
Standort: Rhododendren be-
vorzugen lichten Schatten
oder Halbschatten. Wenn sie
zu wenig Licht bekommen,
blihen sie mager und
schlecht, bei zu viel Sonne
vertrocknen sie leicht. Be-
sonders wohl fuhlen sich die
Pflanzen nahe kleiner Baume
und Straucher.

In Baumschulen findet man
viele Hybriden, also Kreu-
zungen aus verschiedenen
Arten. Mit ihnen gelang es,
ein weites Spektrum an BIU-
tenfarben anbieten zu kén-
nen: Von Weil3 Gber Rosa,
Rot bis Blauviolett sowie
Lachs, Gelb und Orange.



Mitten im Herzen Oberschwabens liegt die Firma Haussler, eir

Familienunternehmen mit tiber 60 Mitarbeiter. Hier werden
Gerate und Zubehor produziert rund um das Thema__Mabhlen,
Kneten, Backen und Nudeln machen.

In einer informativen und unterhaltsamen Vorfiihrung von ca.

1,5 Stunden, werden wir das wunderschone Backdorf besichti-

gen, erleben das Backen von Kornerweckle und erhalten dazu
kleine Kostproben und zudem wird uns die einfache Herstel-
lung frischer Teigwaren mit einer Nudelmaschine gezeigt.
Nachmittagsprogramm:

Besuch der Landesgartenschau in
Sigmaringen

Im Mittelpunkt der Gartenschau in Sigmaringen steht
die naturnahe Verbindung der Stadt mit dem
Donauufer. Fantasievolle Themengarten, kreative
Blutenpflanzungen, regionale Ausstellungsbeitrédge und
rund 1.000 Veranstaltungen vom 11.Mai bis zum 15
September machen die Gartenschau zu einem
einzigartigen Sommererlebnis fir die ganze Familie.

Wie gewohnt gibt es auf der Heimfahrt noch einen Halt, bei
dem wir den ereignisreichen Tag gemutlich ausklingen las-
sen.

Anmeldung fir die Lehrfahrt: - unter der Telefon 07032 /

76984 bzw.Mobil 0162 4128926
oder E_Mail Adresse: ogvgueltstein@web.de

Rosmarin bringt den Kreislauf in

SchwungNach einem Hitzeschlag oder
Sonnenbrand leidet die Haut unter R-
tungen und Schwellungen, der Kérper
kampft neben Schwindel und Kopf-
schmerzen auch mit einem Fliissigkeits-
mangel, der den Kreislauf belastet. Ros-
marin kann hier Abhilfe schaffen. Zu-
ndchst einen kiihlen Ort aufsuchen, viel
Wasser trinken und die betreffenden
Hautstellen kiihlen. 30 Tropfen Rosma-
rintinktur, die man leicht selbst ansetzen
kann, stabilisieren den Kreislauf. Rosma-
rin fordert auBerdem den Blutfluss und
unterstiitzt die Herz- und
Hirndurchbltung.

Rosmarintinktur ansetzen: Zwischen Mai
und August die oberen 10 cm der Heil-
pflanze ernten, die Blattchen von den
Stangeln zupfen und mdglichst klein
schneiden. In ein weithalsiges transpa-
rentes GlasgefaB geben und mit Wodka
oder Doppelkorn im Verhaltnis 1:5 bis
1:10 aufflllen. Das Glas auf die Fenster-
bank stellen und taglich schitteln. An-
schlieBend die Tinktur filtern und in
kleine dunkle Tropfflaschen (aus der
Apotheke) abfiillen..

E-Mail: ogvgueltstein@web.de

Info unter Tel. 0162 4128926

11.5.-15.9.2013 Gartenschau in Sigmaringen

8.Juni 2013 LOGL Mitgliederversammlung in der Bruhreinhalle in Huttenheim( LK Karlsruhe)
9:30 Uhr

19. Juni 2013 Kreismostpramierung des Kreisverbandes in Herrenberg

23.Juni 2013 Sternwanderung in Herrenberg

18. Juli 2013

Lehrfahrt des OGV Giltstein zur Firma Haussler in Heiligenkreuztal und zum

Grunprojekt ( kleine Gartenschau ) nach Sigmaringen.

Mit freundlichen GriRen
Obst- und Gartenhauverein Giiltstein
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